La physique et le vivant : cancers et radiothérapie

La physique a accompagné la biologie et la médecine tout au long de son histoire. Au
naturaliste du XVIle siécle elle a fourni les premiers microscopes optiques, au médecin ses
premiers instruments, puis les rayons X, la radioactivité, 1’imagerie par résonance
magnétique... La connaissance des mécanismes de la cancérogenese et des genes impliqués
dans ces mécanismes permettra d’adapter a la carte les différents traitements et d’estimer en
particulier la radiosensibilité des tumeurs. La radiothérapie est un des éléments les plus
efficaces de la lutte contre le cancer. Le développement de 1’imagerie, et de I’informatique a
contribué de facon déterminante a faire rentrer la radiothérapie dans le XXlIe siécle par
I’avéenement de la radiothérapie conformationnelle avec modulation d’intensité et de la
radiothérapie asservie a la respiration. L’utilisation de particules telles que les protons et les
ions carbones (hadronthérapie) faciliterait le traitement des tumeurs profondes ou tres
radiorésistantes.



